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多伦多大学是世界著名大学之一，作为统计和精算系的访问学者，有机会能

到其课堂上课，除学习知识外，也可以考察一下其教学上的特色，供我们借鉴。 

在访问学者中，我算是脱离学生身份时间最短的人之一，因此从学生的角度

对国内大学课堂的教学方式还有较深的印象，这也有助于从比较的角度对多伦多

大学课堂教学的优缺点作出些许的评价。 

当然，由于本人不是国内高校的老师，出于视野的局限性，下列对国内大学

情况的一些描述不一定是所有高校都存在的现象。 

通过近半年在多大上的一些课，主要有下面一些感受。 

（1）教授普遍给本科生上课。由于保险精算学科的培养特点，我旁听的不

少课程是本科课程，但这些课的老师全都是正教授（professor）,我还认识他们

所带的一些博士生呢。虽说多大也有本科课程由博士生或招来的博士后授课，但

教授授课是很普遍的情况，也是学校的规定。 

回想国内的本科教学，老师以副教授、博士生授课为主，甚至还有硕士生授

课的情况，尤其在当前高校学生数量急增的状况下更是如此。 

（2）认真的教学态度。这些教授（有些是很有名的）的课堂教学态度让我

从未有过的佩服。他们多使用幻灯机或可以电脑手写的字处理软件（如 word 

journal）作为备课提纲和课堂书写工具。他们这样做当然是为了课堂书写方便，

但并不意味着“偷懒”。他们上课时都有事先准备好的提纲，更重要的是在课堂

上，他们要根据这些提纲将所有内容具体展开，而且是亲自操作其中的每一个步

骤和证明，甚至是最具体的数字计算。因此，其整个教学内容非常清楚，容易理

解。他们还会经常停下来，要求学生提出问题，如果没有问题反而显得很失望。 

回忆在国内大学的课堂上，经常听老师说的是“由于内容比较多，你们就自

己回去证明，去看那些细节吧，课堂上我就不讲了”，速度进行得很快，听懂的

不多，实际跟自学没差别，使人常感觉大学课堂教学远不如中学。 

（3）认真备课。国内的大学教授都要做研究或有其他活动，似乎没有太多

教学的时间。在多大我接触到的一些教授，都是著作颇丰的，但没见他们在教学

上少花时间。我在多大有一个办公桌，隔壁的办公室是一个精算学的教授，他主

要教授金融数学方面的内容。在天热的那段时间里，我不只一次见他开着办公室

门，转着一个大风扇（他的屋空调不好使），坐在电脑前高度集中地写着备课提

纲。我在课堂上见到他完成的提纲，很多例题的步骤和计算过程都详细地写在上

面了，但他在课堂上还要不看这些计算过程全部重做一遍！细致程度令人佩服。 

在国内大学，时常能见到一些老师教学采用念书的方式，就是神仙也跟不上

这样的速度。 

（4）学校对老师教学有一定监督。每到学期最后一堂课结束后，学生们都

要匿名填写一张对老师的评价表，学生填表时老师会离开，填完后由一名负责学

生收齐后交学校相应办公室。老师对学生的评价不能施加任何影响，因此对其教

学行为会产生一定的约束力。 

国内大学有时也搞这样的评价，但主要是在本科的部分课堂上，时常中断，



实施得并不彻底。 

（5）课堂气氛比较自由。即使是教授，他们也可以坐在桌子，翘着二郎腿

授课，还一边喝着饮料，这在国内大学是不可想象的。而学生也可以在课堂上吃

东西（但不能睡觉），老师上课不会点名，即使在很小的教室里，学生中途退出

教室老师也不过问，只要平时能完成作业，所有考试（课中和课末）能通过就行。 

与国内比较严谨的课堂行为规范相比，我认为这只是文化上的差异，很难说

谁优谁劣。一定程度来说，课堂纪律太松，会导致学生养成懒散的学习态度。 

（6）理科课堂上华人非常多。我所在的统计和精算系，属于数学在金融保

险中的一个应用学科，每次上课，本科课堂 80%以上是华人，还不是亚裔，因为

他们说的是汉语，研究生课堂也有一半以上是华人。有时以为还身在中国的大学，

只是上面讲课的教授是西方人，才让我脱离这种幻觉，回到现实。听说其它理工

学科的课堂也有类似的现象，我想一方面是因为华人吃得苦，另一方面也是因为

社会、经济和文化等原因导致的华人与当地西方人的社会差异，从而形成不同的

价值取向和社会分工。 

应该说，国外课堂教学与国内的不同，一方面是他们建立了更加完善的管理

制度，激励机制和职业精神，一方面也是因为西方文化和中国文化的固有差异。 
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